
Les os de la main et du pied

Pratique: Nommez les os de la main et du pied dans les schémas ci-dessous, en utilisant la liste ci-dessous.

Choisessez parmi ...

Le calcanéus Le 3e cunéiforme Le naviculaire L’os semi-lunaire Le trapézoïde
Le carpus Le cuboïde Les phalanges Le sésamoïde Le triquetrum (os pyramidal)
Le capitatum Le hamatum Le pisiform Le talus L’ulna
Le 1er cunéiforme Les métacarpiens Le radius Le tarse
Le 2e cunéiforme Les métatarsiens Le scaphoïde Le trapèze
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